Eltendorf - Zahling

Einladung zum

GESUNDEN DORFFRUHSTUCK

am 23. Junium 8 Uhr
Feuerwehrhaus Eltendorf

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches kommen. Es gibt wieder
regionale Schmankerl und viel Vitamine fiir einen gesunden
Start in den Tag.

Mit dabei ist auch die Fit und Gesund Expo von LLG mit ihren
Gesundheitsstationen.

« Bluttest fiir Glukose und Cholesterin ¢, Fit&Gesund

o Korperfettmessung C‘)EXPO

« Harvad Fitnesstest

» Computertest “biologisches Alter™ z ZG

» arztliche/fachmedizinische Betreuung

. Entspannunsgmassage LIGA LEBEN UND GESUNDHEIT

Diese Veranstaltung ist geférdert vom “A faires Festl”. Es wird
auf regionalitat und umweltfreundlichkeit geachtet.

Kommen Sie mit dem Fahrrad oder zu FuBB unserer Umwelt zuliebe.
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Gesundheitskasse

Diese Veranstaltung ist ehrenamtlich organisiert und obliegt der
Eigenverantwortung und wird bei Teilnahme automatisch akzeptiert.



