
1

aus der Gemeinde

Zugestellt durch Post.at

Vorwort 
Bürgermeister
S. 2

Gemeinde
S. 3-9, 16, 24

Gesunde Gemeinde
S. 10-14

Bibliothek
S. 15

Glanzlichter
S. 17

Inserate
S. 18-22

Termine
S. 22-23

Amtliche Mitteilung 
Nr. 701/Juli 2020

Schönen    Sommer!



2

DOWNLOAD

1. Suchen Sie in Ihrem Appstore nach „Gemeinde24“ und starten 
     Sie die Installation.
2. Öffnen Sie anschließend das Gemeinde24-Symbol auf Ihrem 
     Start-Bildschirm.
3. Beim ersten Öffnen zeigt Ihnen die Hilfefunktion, 
     welche Möglichkeiten Ihnen Gemeinde24 bietet.
4. Geben Sie im Suchfeld Ihre Gemeinde „St. Marien“ ein.

MEINE GEMEINDE
Die wesentlichen Fakten, aktuelle Beiträge,
Amtszeiten und Veranstaltungen kompakt
zusammengefasst.

EVENTS
Veranstaltungen abrufen und dank der 
automatischen Push-Nachrichten keine 
versäumen! Wunsch-Veranstaltungen im 
eigenen Kalender eintragen oder mit 
Freunden teilen.

MÜLLPLAN
Mülltermine und Müll-ABC abrufen und 
einen Tag vor der Abholung automatisch  via 

MELDUNGEN
Ideen, Anregungen und Missstände der 
Gemeinde melden und so aktiv an der 
Gemeindezukunft mitgestalten.

Wichtige Hinweise zum Erhalt von Push-Nachrichten:

Bei der App-Installation bitte den Erhalt von 
Push-Nachrichten akzeptieren!

Sie bekommen Push-Nachrichten zu Veranstaltungen, aber keine 
Müllerinnerungen? Bitte vergewissern Sie sich, ob Sie im Bereich 

Haben Sie schon einen Blick auf unsere
Gemeinde-Webseite www.st-marien.ooe.gv.at
geworfen? Diese erstrahlt nämlich seit Kurzem

im neuen Design und wurde besonders 
benutzerfreundlich und responsiv gestaltet!

Durch unsere neue Webseite verfügen wir 
über ein tolles Online-Angebot. Unsere

Bürgerkommunikation haben wir auch noch
durch die App Gemeinde24 erweitert. So 

sind unsere Bürgerinnen und Bürger immer
up to date und können alle wichtigen Infos

überall und rund um die Uhr abrufen!

FUNKTIONEN  &  INHALTE

Geschätzte Gemeindebürgerinnen und Gemeindebürger!

In Zeiten der Pandemie haben wir bewiesen, was unsere Gesellschaft zu leisten 
im Stande ist. Das Ziel, eine unkontrollierbare Ausbreitung des Corona-Virus zu 
vermeiden, haben wir geschafft, dank der Disziplin aller. Ich bin stolz, dass wir in 
diesen Zeiten so zusammengehalten haben und hoffe, dass wir das auch weiterhin 
tun. Wenn wir vorsichtig bleiben und uns vom Hausverstand leiten lassen, werden 
wir mit Sicherheit eine zweite Welle verhindern können.

Die Verwaltung der Gemeinde St. Marien ist seit 2016 vollständig digital und konn-
te daher in den Wochen der Corona-Krise uneingeschränkt und ortsunabhängig 
alle Aufgaben erfüllen. Neben dem Tagesgeschäft wurden auch Projekte vorberei-
tet und umgesetzt. Sehr hilfreich für die Kommunikation mit der Bevölkerung war 
und ist die neue Gemeinde App, die am 24. April live geschaltet wurde. Auch die 
Gemeinde-Homepage wurde gänzlich neugestaltet. Ein großes Dankeschön an das 
Projektteam für die erfolgreiche Umsetzung!
Die vergangenen Wochen waren vor allem für die Eltern eine große Belastung.
Homeoffice, Kinderbetreuung und Unterstützung beim Homeschooling sind 
schwer zu bewältigen. Um die Eltern in den kommenden Wochen zu entlasten, 
habe ich veranlasst, dass die Kinderbetreuungseinrichtungen nochmals den Be-
darf bezüglich Sommerbetreuung abfragen. Die Nachfrage ist jedoch immer noch 
gering. Lediglich für die erste Augustwoche wurden elf Kinder angemeldet. In den 
weiteren Wochen waren es sechs Kinder oder weniger.

Die COVID-19-Maßnahmen wie Kurzarbeit, Schließung der Geschäfte und Ein-
schränkungen bei den Dienstleistungen waren zwar erfolgreich in der Bekämp-
fung des Virus, sie haben aber auch gravierende Auswirkungen auf die Gemeinde-
einnahmen. Alleine der Anteil der Gemeinde St. Marien an den gemeinschaftlichen 
Bundesabgaben wird um bis zu 10 % unter dem Voranschlagswert liegen. Das be-
deutet ein Minus von rund 480.000 EUR. Ohne großzügige Unterstützung des Lan-
des wird der Haushalt 2020 nicht zu bewältigen sein.
Trotz der dramatischen Budgetsituation ist aber die Realisierung der bereits be-
gonnenen Projekte gesichert. Der Baubeginn für das neue Zeughaus Weichstet-
ten ist für Juli terminiert. Das Tanklöschfahrzeug für die Feuerwehr St. Marien ist 
bestellt und wird voraussichtlich Ende 2021 ausgeliefert. Und zur Bedeckung der 
enormen Nachfrage an Betreuungsplätzen für unter Dreijährige wird ab Septem-
ber die fünfte Krabbelstubengruppe eröffnet.

Die vergangenen Monate waren eine ungewöhnliche und sehr herausfordernde Zeit. 
Ich wünsche Ihnen für die Ferien mehr Ruhe und Normalität. Genießen Sie die wie-
dergewonnenen Freiheiten, aber bleiben Sie vorsichtig, unserer Gesundheit zu Liebe!

Ihr Bürgermeister

Helmut Templ

4  Zusätzliche Krabbelstubengruppe in 
Weichstetten 

9  Jugendarbeit mit Verein I.S.I. 

24 Besuchen Sie unsere Homepage
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Sprechstunden
Montag von 15.00 - 18.00 Uhr
Telefonische Terminvereinbarung 
unter 07227/81 55-12 (Sekretariat)
oder buergermeister@st-marien.at.

© Andreas Schleifer/OÖ Familienbund
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ZEUGHAUS WEICHSTET-
TEN - STATUSBERICHT

Es freut mich, dass mit den Bauarbei-
ten für das Zeughaus Weichstetten 
noch im Juli begonnen wird.
Bereits im Vorjahr wurde durch eine 
öffentliche Ausschreibung gemäß 
dem Bundesvergabegesetz der Ge-
neralübernehmer ermittelt. Das Aus-
schreibungsverfahren, das die eww 
Anlagentechnik GmbH als Bestbieter 
gewonnen hat, wurde vom Vergabe-
rechtsexperten Mag. Dietmar Huemer  
begleitet und durchgeführt.
Die Realisierung von größeren Bauvor-
haben durch ein Generalübernehmer-
modell hat sich für die Give St. Marien 
& Co KG seit 2007 mehrfach bewährt. 
Der Generalübernehmer realisiert auf 
seine Rechnung und in seinem Na-
men eine schlüsselfertige Immobilie, 
die dann im vorliegenden Fall von der 
gemeindeeigenen Immobiliengesell-
schaft übernommen wird. Der größte 
Vorteil für die Give St. Marien & Co KG 
ist, dass es im Falle der Gewährleis-
tung lediglich nur einen Verantwortli-
chen gibt und nicht für jedes Gewerk 
ein anderes Unternehmen.
Jedenfalls haben im Spätherbst 2019 
die Abstimmungsgespräche mit den 
Kameraden der Freiwilligen Feuer-
wehr Weichstetten stattgefunden. 
Die eww hat dann im Frühjahr 2020 
mit dem Architekten und den Fachpla-
nern die Ausschreibungen der Einzel-
gewerke vorbereitet und schließlich 
Ende Februar an die Bieter verschickt. 
Trotz der Schwierigkeiten durch die 
Corona-Krise wurden die einzelnen 
Verfahren ordnungsgemäß durchge-
führt und bei den Schlussverhand-
lungen noch deutliche Einsparungen 
erzielt. Leider lag die Gesamtsumme 
der Ausschreibungsergebnisse trotz-
dem deutlich über dem genehmigten 
Kostenrahmen. Ich habe dann mit 
den zuständigen Stellen des Landes 
Oberösterreich intensiv verhandelt 
und schließlich erreicht, dass der Kos-
tenrahmen von 1.350.000 EUR auf die 
erforderlichen 1.475.000 EUR erhöht 
wird. Ein Dankeschön richte ich an 
dieser Stelle an die verantwortlichen 
Landesbediensteten, die hier großes 
Verständnis gezeigt und zeitgerecht 

v. l. LM Ing. Gerald Mitterbaur, Bgm. Helmut Templ, Kommandant-Stv. Matthias Winklmair, Kom-
mandant HBI Alfred Nömayr, E-HBI Friedrich Passenbrunner, ADir. Adolf Schöngruber, Ing. Matej 
Starsich (eww), AW Thomas Steinbauer, Ing. Michael Rosenauer (eww)

für die letzte Gemeinderatssitzung 
schriftlich den erhöhten Kostenrah-
men bestätigt haben. Für dieses Bau-
vorhaben stellt die Gemeinde inkl. 
Grundbeschaffungskosten und Be-
darfszuweisungsmitteln 901.250 EUR 
zur Verfügung. Das Landesfeuerwehr-
kommando beteiligt sich mit einem 
Zuschuss von 35 % der Baukosten. Die 
Feuerwehr muss 10 % aufbringen.
Der Generalübernehmer wird das 
Kommando der Feuerwehr intensiv 
in die Realisierung des Vorhabens 
einbinden. Ich wünsche viel Erfolg 
bei der Projektumsetzung und freue 
mich für die Feuerwehr Weichstet-
ten, dass im nächsten Jahr endlich ein 
zeitgemäßes Zeughaus zur Verfügung 
stehen wird.

NEUES TANKLöSCH-
FAHRZEUG FüR DIE 
FF ST. MARIEN

Das Tanklöschfahrzeug der Feuer-
wehr St. Marien wird im nächsten Jahr 
30 Jahre alt. Mit dem Gefahrenab-
wehr- und Entwicklungsplan hat der 
Gemeinderat den technischen Tausch 
im nächsten Jahr bereits vorgesehen. 
In den vergangenen Wochen hat der 
Kommandant mit seinen Kameraden 
den Beschaffungsvorgang perfekt 
vorbereitet. Die Gespräche zur Fest-
legung der Finanzierung waren har-
monisch und zur Zufriedenheit aller 
rasch abgeschlossen.
Bei der letzten Gemeinderatssitzung 
wurden nun der Finanzierungsplan 
und die Auftragsvergabe einstimmig 
beschlossen. Noch im Juni konnte die 

Bestellung bei der Bundesbeschaffung 
GmbH, Wien, abgegeben werden. Das 
neue Tanklöschfahrzeug, ein TLFA 
4000 mit einem MAN-Fahrgestell, 
wird voraussichtlich Ende 2021 von der 
Feuerwehr übernommen und in Ein-
satz gestellt.

Mit den Investitionen in unser Feu-
erwehrwesen ermöglichen wir den 
ehrenamtlichen Kameraden eine 
qualitativ hochwertige Einsatzbe-
reitschaft und hervorragende Unter-
stützung unserer Bürgerinnen und 
Bürger im Katastrophenfall sowie bei 
vielen anderen Anlässen. Gleichzeitig 
sollen diese Investitionen auch die 
Wertschätzung ausdrücken, die der 
Gemeinderat und ich den ehrenamtli-
chen Feuerwehrmännern und -frauen 
entgegenbringen.

NEUGESTALTUNG 
DER JUGENDARBEIT

Es freut mich mitteilen zu können, 
dass das neue Jugendprogramm der 
Gemeinde St. Marien mit 1. Juli 2020 
startete. Der Vertrag mit dem Verein 
I.S.I. ist abgeschlossen. Die Jugend-
arbeit wird schwerpunktmäßig im 
Ortsteil Nöstlbach stattfinden. Die 
Jugendbetreuer werden aber auch 
in regelmäßigen Abständen auf den 
Freizeitanlagen der Gemeinde präsent 
sein. Kompetentes Personal und Ge-
sprächspartner werden für die Jugend-
lichen Programme bereitstellen, aber 
auch den Bereich fundierter und breit 
gefächerter Beratung abdecken (de-
taillierte Informationen auf Seite 9).
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ZUSäTZLICHE 
KRABBELSTUBE

Nach den Einschreibungen im Febru-
ar war klar, dass die Plätze in den vier 
Krabbelstubengruppen ab September 
2020 nicht mehr ausreichen werden. 
Die Fachabteilung des Landes hat zu-
dem bestätigt, dass der Mehrbedarf 
mittelfristig bestehen bleibt. Um zu-
mindest den Großteil des Bedarfs zu 
decken, wird im Herbst eine fünfte 
Krabbelstubengruppe eröffnet.
Die neue Gruppe wird voraussicht-
lich provisorisch im Vereinsraum 
Weichstetten untergebracht. 
Zum einen ist das derzeit der einzige 
Raum, den die Gemeinde zur Verfü-
gung hat und zum anderen besteht in 
Weichstetten eine verstärkte Nachfra-
ge an Betreuungsplätzen.
Die Gemeinde St. Marien betreibt 
mit der örtlichen Pfarrcaritas in den 
einzelnen Ortszentren Kinderbetreu-
ungseinrichtungen. In erster Linie 

werden die Plätze der Einrichtungen 
den Kindern der jeweiligen Ortschaft 
zugeteilt. Ich bitte aber um Verständ-
nis, wenn aufgrund der Knappheit der 
Plätze Angebote in einer der anderen 
Betreuungseinrichtungen in unserer 
Gemeinde gemacht werden müssen. 
Es ist mir sehr wichtig, dass jedem 
Kind in unserer Gemeinde ein Betreu-
ungsplatz angeboten werden kann.

NACHTRAGSVOR-
ANSCHLAG 2020

Das Budgetjahr 2020 wird eine enor-
me Herausforderung. Die Ertragsan-
teile sinken voraussichtlich um bis zu 
10 %. Wie bereits 2019 haben wir für 
St. Marien ein ausgeglichenes Budget 
nur mit Hilfe der Mittel aus dem Här-
teausgleichsfonds geschafft. Nun feh-
len aufgrund der Corona-Krise alleine 
bei den Ertragsanteilen rund 480.000 
EUR. Leider gab es zu Redaktions-
schluss noch keine Informationen des 
Landes Oberösterreich, ob und wie 
den Kommunen finanziell geholfen 
wird.
Für Härteausgleichsgemeinden be-
steht jedenfalls die Pflicht, einen Nach-
tragsvoranschlag bis spätestens 30. 
September zu beschließen. Laut Ge-
meindeordnung muss aber ein Voran-
schlag und auch ein Nachtragsvoran-
schlag ausgeglichen erstellt werden. 
Wie das aufgrund der derzeitigen Um-
stände möglich sein wird, ist von den 
Entscheidungen des Landes abhängig.

KOMMUNALIN-
VESTITIONSGESETZ

In den Medien wurde in den letzten 
Wochen berichtet, dass die Städte 
und Gemeinden eine Milliarde EURO 
für Investitionen erhalten. Ich habe 
vom Bundesminister für Finanzen ei-
nen Brief erhalten, in dem er ankün-
digt, dass für St. Marien aus dieser 
Investitions-Milliarde rund 502.000 
EUR vorgesehen sind. Wie und wofür 
das Geld verwendet werden darf, wird 
im Kommunalinvestitionsgesetz fest-
geschrieben.
Leider gibt es bei solchen Fördertöp-
fen für Gemeinden ohne Eigenmittel 
immer denselben Haken. Es handelt 
sich um eine Co-Förderung. Das heißt 
im Falle des Kommunalinvestitionsge-
setzes, dass die Förderquote 50 % der 
Gesamtkosten beträgt. Wenn wir es 
für St. Marien nicht schaffen, weitere 
502.000 EUR aus anderen Fördertöp-
fen bzw. aus Eigenmitteln bereitzu-
stellen, können die Bundesmittel nicht 
bzw. nicht zur Gänze abgerufen wer-
den.
Ich hoffe auf die Unterstützung der 
Landespolitik, die bereits intensiv an 
Lösungen arbeitet, und werde sämt-
liche Möglichkeiten ausschöpfen, um 
diese Gelder vom Bund abholen zu 
können.

Bürgermeister

Helmut Templ

Foto: Andreas Schleifer/OÖ Familienbund

HERZLICHE 
GRATULATION
Auch in diesem Jahr feierten in der 
Pfarrkirche St. Marien neun Paare 
ihre langjährige Zusammengehö-
rigkeit. Der Bürgermeister gratu-
liert allen Paaren sehr herzlich zum 
Jubiläum und wünscht noch viele 
schöne und gemeinsame Jahre in 
Gesundheit!

Foto: Thomas Markowetz

„Die Liebe allein versteht das Geheimnis, andere zu 

beschenken und dabei selbst reich zu werden.“

(Clemens Brentano)
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NOTBETRIEB IM 
FEUERWEHR-
DIENST
Auswirkungen von Covid19 auf das Feu-
erwehrwesen

Die Ausbreitung des Corona Virus stell-
te die Feuerwehren, wie alle anderen 
Menschen auch, vor eine noch nie da 
gewesene Herausforderung. Sämtli-
che klar definierten Strukturen und 
Vorgehensweisen, insbesondere im 
Einsatz- und übungsdienst, konnten 
schlagartig nicht mehr in gewohnter 
Form durchgeführt werden.

Begonnen mit den angeordneten Ver-
anstaltungsabsagen und der strikten 
Einhaltung von diversen Hygienemaß-
nahmen wurden in Abstimmung mit 
dem Bezirks- und Landesfeuerwehr-
kommando schrittweise weitere Maß-
nahmen gesetzt. 

Bereits am 12. März 2020 traten die 
ersten Einschränkungen in Kraft. 
Durchführungen von Schulungen und 
übungen wurden untersagt, die Zu-
tritte ins Feuerwehrhaus nur mehr auf 
das Notwendigste reduziert, Lehrgän-
ge auf Bezirks- und Landesebene wur-
den abgesagt und natürlich auch die 
Jugendarbeit gänzlich stillgelegt. 

Unsere oberste Priorität war von Be-
ginn an die Erhaltung unserer Schlag-
kraft im Einsatzdienst und natürlich 
die Gesundheit unserer Kameradinnen 
und Kameraden. Dies erforderte eine 
detaillierte Personalplanung, welche 

vom Kommando täglich dokumen-
tiert und ausgearbeitet wurde. Auch 
im Bereich der persönlichen Schutz-
ausrüstung wurde entsprechend auf-
gestockt, so wurden beispielsweise 
sämtliche Fahrzeuge und Einsatzja-
cken mit Schutzmasken und Infekti-
onsschutzhandschuhen ausgestattet. 
Weniger dringende Einsätze wurden 
ausschließlich über den Komman-
danten alarmiert und in Kleinstgrup-
pen abgearbeitet. Einsätze mit hoher 
Priorität wurden wie gewohnt über 
Sirene, Pager und Telefon alarmiert. 
Hierbei zählte zu den Erstaufgaben 
der Einsatzleitung die Personaleintei-
lung. Nur die tatsächlich notwendigen 
Einsatzkräfte wurden den Fahrzeugen 
zugeteilt. Auch die Organisation der 
Feuerwehr wurde ständig bedacht 
und angepasst. So wurden zum Bei-
spiel Funktionen doppelt besetzt, um 
die Führungsebene der Feuerwehr St. 
Marien sicherzustellen.
Ein besonderer Dank gilt unserer Ka-

meradin HBM Christina Zehetner, 
welche sich freiwillig bereit erklärte, 
die Mitarbeiter im Ordensklinikum der 
Stadt Linz gemeinsam mit anderen Ka-
meraden des Bezirkes bei der Vortria-
ge zu unterstützen.

Der Disziplin unserer Mitglieder sei es 
verdankt, dass wir bisher verschont 
durch diese außergewöhnliche Zeit ka-
men und somit nach wie vor uneinge-
schränkt für die Sicherheit unserer Ge-
meindebevölkerung sorgen können. 
Seit 15.05.2020 sind die Handlungsan-
weisungen des Landesfeuerwehrkom-
mandos aufgehoben und wir freuen 
uns, nach und nach, wieder zur Nor-
malität rückkehren zu können.

Abschließend möchten wir uns auch 
bei allen Bürgerinnen und Bürger der 
Gemeinde St. Marien für die vorbildli-
che Einhaltung aller Maßnahmen be-
danken und wünschen auch weiterhin 
alles Gute und Gesundheit.

HAUSSAMMLUNG 2020
Aus gegebenem Anlass werden wir 
unsere jährliche Haussammlung heu-
er nicht wie gewohnt durchführen, 
sondern die Jahresberichte mit beilie-
gendem Erlagschein in die Postkästen 
werfen. über eine freiwillige Spende 
würden wir uns freuen und bedanken 
uns vorweg für Ihre Unterstützung. 

Kontoinformation: 
Freiwillige Feuerwehr St. Marien, 
AT70 3453 0000 0001 0520

Für die steuerliche Absetzbarkeit bit-
te den vollständigen Namen und das 
Geburtsdatum im Verwendungszweck 
angeben. Der Erwerb der heurigen 

Haussammlung dient wie in den Vor-
jahren der Ersatzbeschaffung unseres 
Tanklöschfahrzeuges, welches voraus-
sichtlich im Herbst 2021 in den Dienst 
gestellt werden soll.

HBI Philipp Tschautscher
Kommandant FF St. Marien

Foto: FF St. Marien
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BERICHT AUS DEM MELDEAMT UND STANDESAMT
von Mai bis Juni 2020

WIR BEDAUERN 
5 TODESFäLLE

Deschka Aloisia

 gest. im 100. Lebensjahr

Stöger Angela

 gest. im 93. Lebensjahr

Gratzl Karl

 gest. im 77. Lebensjahr

Zehetner Alois

 gest. im 93. Lebensjahr

Pölz Otto

 gest. im 74. Lebensjahr

GEBURTEN
Leier Saskia und Röbl Benjamin  Yara Kaliah
Pfeiffer Katrin und Josef   Leni
Heinrich Monika und Bernhard  Simon
Pucher Katharina und Anna-Maria  Elenore Marlene

GRATULATIONEN ZUM GEBURTSTAG
Forstner Germana 92 Jahre
Gerstmayr Friedrich 92 Jahre
Hiptmair Franz  90 Jahre
Schwager Aloisia  90 Jahre
Roiser Karl  85 Jahre
Kührer Friedrich  85 Jahre

 

EHESCHLIESSUNGEN 
(am Standesamt St. Marien)
Rubenzucker David und Krämer Rebecca B.Ed.Univ.
Pollesböck Gerold und Stahl Carolin
Ing. Aistleitner Christian MBA und Kiss Bernadett

GOLDENE HOCHZEITEN
Schwarz Maria und Ferdinand
Rogl Leopoldine und Franz
Untermair Christa und Friedrich

Zachhuber Friedrich 85 Jahre
Platzl Franz  80 Jahre
Mayr Maria  80 Jahre
Herber Alois  80 Jahre
DI Dr. Huber Herbert 80 Jahre

DIAMANTENE HOCHZEIT 
Paulitsch Sieglinde und Matthias
Bachmayr Florian und Maria
Bachmayr Franz und Maria

DER BüRGERMEISTER GRATULIERT 
ZU DEN RUNDEN GEBURTSTAGEN

Leider hat die Corona-Krise nach wie 
vor persönliches Gratulieren nicht er-
möglicht. Ich bedauere dies sehr, bit-
te aber gleichzeitig um Verständnis, 

dass die Gesundheit für uns alle, aber 
ganz besonders für die älteren Mit-
bürgerinnen und Mitbürger im Vor-
dergrund steht. 

Die Fähigkeit glücklich 

zu leben kommt 

aus einer Kraft, 

die der Seele 

innewohnt.

Mark Aurel

Aus heutiger Sicht möchte ich ab Sep-
tember 2020 die Gratulationen wie-
der persönlich wahrnehmen.

Wir gratulieren!
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RüCKSICHT-
NAHME AUF 
NACHBARN
Immer wieder gibt es im Sommer Be-
schwerden über Lärmbelästigung am 
Wochenende.
Wir ersuchen daher alle Gemeinde-
bürgerinnen und Gemeindebürger, 
sich an folgende Grundregeln zu hal-
ten: 

Rasenmähen an Samstagen 

ab 13.00 Uhr sowie an Sonn- 

und Feiertagen ganztägig

ist zu unterlassen!

Unsere Bitte geht auch an alle Heim-
werker und Bauherren: Bitte beden-
ken Sie, dass sich Ihre Nachbarn nach 
einer anstrengenden Arbeitswoche 
auf die Ruhe am Wochenende freu-
en. Mit ein wenig Rücksichtnahme 
wird das Zusammenleben für ALLE 
angenehmer. 
Unbebaute Grundstücke im Bauland 
sind so zu gestalten und zu benüt-
zen, dass keine Störung des Orts- 
und Landschaftsbildes, keine Ver-
unstaltung und keine schädlichen 
Umwelteinwirkungen eintreten!
Aber auch bei bebauten Grundstü-
cken sind überhängende Äste von 
Sträuchern und Bäumen – egal ob auf 
öffentliches Gut oder Privatgrundstü-
cke – regelmäßig zu schneiden!

WOHNUNG ZU 
VERMIETEN
Bei Interesse wenden Sie sich an 
Frau Brunnbauer, Tel. 07227/8155-12 
(Gemeindeamt St. Marien)

KOSTENLOSE
Rechts-
BERATUNG
Dr. Christoph Hu-
ber, Rechtsan-
walt in Linz, steht 
Ihnen an folgen-

den Sprechtagen im Gemeindeamt 
St. Marien, jeweils von 16.00-17.30 
Uhr, oder unter der Telefonnummer 
0732/77 43 77 für Rechtsauskünfte 
zur Verfügung:

20. Juli 2020,

14. September 2020

Terminvergabe und Anmeldung am 
Gemeindeamt-Bürgerservice, 
Tel.: 07227/81 55-10

Dr. Christoph Huber

KOSTENLOSE
steueReRst-
BERATUNG
für einen erfolgrei-
chen Start als Unter-
nehmer, sowie bei 
Fragen zu Steuer-

erklärungen bzw. Arbeitnehmerver-
anlagungen. Mag. Friedrich Lehner, 
Steuerberater, steht für Sie am

15. September 2020

von 16.00-18.00 Uhr im Gemeindeamt 
St. Marien für Auskünfte zur Verfü-
gung (oder unter Tel. 0732/672 492). 
Terminvergabe und Anmeldung am 
Gemeindeamt-Bürgerservice, 
Tel.: 07227/81 55-10

Mag. Friedrich Lehner

GEMEINDE-
RATSSITZUNG
Donnerstag, 24.09.2020 um 19.00 Uhr

REDAKTIONS-
SCHLUSS
nächste Gemeindezeitung
07. September 2020

FUND-
GEGENSTäNDE
können während der öffnungszei-
ten beim Gemeindeamt abgeholt 
werden (07227/8155-14).

FERIENPASS
Auch heuer hat die Ge-
meinde wieder einen 
Ferienpass für die Kin-
der unserer Gemeinde 
herausgegeben. Dieser 
liegt zur freien Entnah-
me am Gemeindeamt auf.

Wir bedanken uns bei allen Vereinen, 
Institutionen und Privatpersonen, 
die trotz der außergewöhnlichen 
Situation unter Einhaltung der Coro-
na Beschränkungen auch in diesem 
Sommer Veranstaltungen anbieten.

Die Oö Familien-
karte bringt wieder 
jede Menge Vorteile 
für die oberöster-
reichischen Famili-

en! Informationen zu den aktuellen 
Aktionen finden Sie zeitgerecht auf 
www.familienkarte.at.

ELTERNTELEFON
142 - bietet ein kostenloses, ver-
trauliches und rund um die Uhr er-
reichbares Beratungsangebot, ein 
offenes Ohr, Entlastung und Unter-
stützung für Eltern.

GESCHENK 
GESUCHT?
Samareiner Einkaufsgutscheine

Egal, ob Sie damit in einem der Ge-
schäfte einkaufen, zum Frisör ge-
hen, im Gasthaus essen, eine Kul-
turveranstaltung besuchen, uvm., 
mit den Samareiner Einkaufsgut-
scheinen können Sie viele Wünsche 
erfüllen. Erhältlich sind sie am Ge-
meindeamt und in den Samareiner 
Bankinstituten (Raiffeisenbank St. 
Marien und Weichstetten und Spar-
kasse Nöstlbach). Bitte beachten Sie: 
Die teilnehmenden Betriebe sind 
nicht verpflichtet, Restbeträge oder 
ganze Gutscheine in bar abzulösen!

GUTSCHEIN OK RZ 12.10.2010 11:14 Uhr Seite 1 
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DIE MOBILEN FAMILIENDIENSTE 
SIND FüR SIE DA!
Eine Mutter ist überlastet oder erkrankt und braucht jemanden für die Kinder 
und den Haushalt. Eine Situation, die rasche und kompetente Hilfe erfordert.
Die Mobilen Familiendienste der Caritas für Betreuung und Pflege kommen zu 
Ihnen nach Hause, wenn Sie Unterstützung im Alltag brauchen:

Mobile Familiendienste:
• Familienhilfe
• Langzeithilfe für Familien

Information:
Caritas für Betreuung und Pflege, Mobile Familiendienste, Hafnerstraße 28, 
4020 Linz, Tel.: 0732/7610-2421, E-Mail: familiendienste_linz@caritas-linz.at, 
www.mobiledienste.or.at

* Die Caritas für Betreuung und Pflege führt die mobile Betreuung und Hilfe 
im Auftrag der Regionalen Träger Sozialer Hilfe und mit Unterstützung des 
Sozialressorts des Landes Oö durch.

SCHULVERAN-
STALTUNGS-
HILFE DES LAN-
DES Oö.
Für Schülerinnen und Schüler, die eine 
oberösterreichische Pflichtschule be-
suchen (VS, NMS, Poly, LWFS)

Die Finanzierung mehrtägiger Schul-
veranstaltungen ist für Eltern oftmals 
mit großen finanziellen Belastungen 
verbunden. Um diese Familien finan-
ziell zu unterstützen und den Kindern 
die Teilnahme an Schulveranstaltun-
gen zu ermöglichen, unterstützt das 
Land Oberösterreich mit der „Oö 
Schulveranstaltungshilfe“.

Gefördert werden Eltern, wenn min-
destens ein Kind im Laufe des Schul-
jahres an einer 4-tägigen Schulver-
anstaltung teilgenommen hat oder 
mehrere Kinder an mehrtägigen 
Schulveranstaltungen mit mindes-
tens einer Nächtigung außerhalb des 
Schulstandortes teilgenommen ha-
ben.

Die Höhe des Zuschusses für 2-tägi-
ge Schulveranstaltungen beträgt 50 
Euro, für 3-tägige Schulveranstaltun-
gen 75 Euro, für 4-tägige Schulveran-
staltungen 100 Euro und für 5-tägige 
und längere Schulveranstaltungen 
125 Euro.

Nimmt ein Kind in einem Schuljahr an 
mehreren Schulveranstaltungen teil, 
wird empfohlen, den Zuschuss für 
den längeren dieser Aufenthalte zu 
beantragen.

Einreichfrist: Bis spätestens 3 Mona-
te nach Ende des laufenden Schuljah-
res (31. Oktober).

Foto: Grilnberger

Alle Infos zu unseren Aus- und Fortbildungen finden Sie unter:

www.ooe.familienbund.at/ausbildungen

0732/60 30 60 - 12

familienbundakademie@ooe.familienbund.at

AUSBILDUNGEN mit Herz
 Kindergartenhelferin
 Spielgruppenleiterin
 Tagesmutter

© Yuganov Konstantin/shutterstock.com

© Caritas
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MATTEN FüR DIE VOLKSSCHULE ST. MARIEN 
Auch 2019 war der Elternverein der 
Volksschule St. Marien wieder ein Teil 
des Weihnachtsmarktes. Bei unserem 
Stand im Gasthaus Luger gab es wie 
schon im Jahr zuvor Schoko-Frucht-
Spieße, selbstgemachte Produkte 
wie Knäckebrot, Müsli, Dörrobst und 
Schoko-Nuss-Aufstrich sowie weih-
nachtliche Desserts.
Ein großer Dank geht an alle fleißigen 
Mamas und Papas, die beim Vorberei-
ten, Einpacken, Dekorieren und Ver-
kaufen mitgeholfen haben.
Vielen Dank an alle Besucherinnen 
und Besucher, die bei uns eingekauft 

haben und somit einen Reinerlös von 
450 Euro möglich gemacht haben.
Von diesem Geld konnte unsere Volks-
schule in St. Marien spezielle Turn- und 
Hüpfmatten anschaffen, die unsere 
Kinder während des Unterrichts für 
kurze Bewegungspausen nutzen kön-
nen.

Viel Spaß und Freude beim Hüpfen 
und Springen wünscht euch der El-
ternverein der Volksschule St. Marien!

Regina Zehetner
Obfrau Elternverein St. Marien © privat

VEREIN I.S.I. - JUGENDARBEIT 
Jugendtreffs und mobile Jugendan-
gebote sind heute vielerorts eine 
notwendige Ergänzung zur Jugend-
arbeit, die in den unterschiedlichsten 
Vereinen und Organisationen, wie z.B. 
Fußballvereinen, Musikvereinen, der 
Kirche oder der Feuerwehr geleistet 
wird. 

Einer der größten Anbieter „Offener 
Jugendarbeit“ und von Streetwork 
in Oberösterreich ist der Verein I.S.I. 
– Initiativen für Soziale Integration. 
Offene Jugendarbeit versteht sich als 
professionelles Handlungsfeld, das 
im Bereich sozialer Arbeit, Kultur- und 

Bildungsarbeit, Gesundheitsförderung 
sowie der Gestaltung von Freizeitan-
geboten und -projekten angesiedelt 
ist. 

Insgesamt betreut der Verein I.S.I. 
elf Streetwork-Einrichtungen in ganz 
Oberösterreich sowie sieben Jugend-
treffs im Umkreis von Linz. 
Die Gemeinde St. Marien liegt im Ein-
zugsgebiet von Streetwork Traun/
Ansfelden und kooperiert bereits seit 
einigen Jahren mit den dort tätigen Ju-
gendsozialarbeiterInnen. Die Koope-
ration der Gemeinde mit dem Verein 
I.S.I. wird ab Juli 2020 mit der Entwick-

lung eines flexiblen, wöchentlichen 
Jugendangebotes in der Gemeinde St. 
Marien erweitert. 

Geplant werden Freizeitangebote, 
gemeinsame Aktivitäten und Projekte 
mit Jugendlichen, die in deren Ausge-
staltung miteingebunden werden. Die 
Angebote sind freiwillig und stehen 
allen interessierten Jugendlichen zur 
Verfügung.

Weitere Informationen zum Verein 
I.S.I. und dessen Angebote in der Ju-
gendarbeit sind auf www.verein-isi.at 
zu finden. 

© privat© privat
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YOGA IM NöST
• Stärkung der inneren Muskula-

tur

• Kräftigung des Rückens

• Lösung von Schulter- und                                     
Nackenverspannungen

• Stärkung des Immunsystems

Leitung:  Dipl. Yogalehrerin Sonja 
Luger vom Linzer Frauen-
Gesundheitszentrum

Termin: jeden Freitag im NöST 
von 18.30 - 20.00 Uhr

Anmeldung: Sabine Hintringer, 
07227/210 08 oder 
noestlbach@gmx.at

FIT DURCH DEN 
SOMMER

PILATES 
Pilates bringt den Körper in Form, 
kräftigt die Muskeln, bringt Gelenke 
in Schwung, ohne sie zu belasten.
Die übungen (ein Wechsel zwischen 
Kräftigung und Dehnung) werden 
langsam und fließend durchgeführt. 
Pilates eignet sich für jede und jeden, 
auch ohne sportliche Vorkenntnisse.

Im Turnsaal der VS St. Marien
(bei Schönwetter ev. Outdoor)

jeden Mittwoch, 18.00-18.50 Uhr 

FATBURNER-WORKOUT
Ein schweißtreibendes Ganzkörper-
Training zu motivierender Musik, 
strafft gezielt Problemzonen und 
optimiert die Fettverbrennung. Die-
ses effektive Workout zeichnet sich 
durch abwechslungsreiche Cardio- & 
Kräftigungsübungen aus.

Im Turnsaal der VS St. Marien
(bei Schönwetter ev. Outdoor)

jeden Mittwoch, 19.00-19.50 Uhr

Anmeldung erbeten unter: 
Andrea Nigl, nigl.andrea@gmx.at, 
Tel.: 0650/931 97 00; Trainerin in Fit-
ness, Pilates, Body Art, Yoga, Reha-, 
Rückenschul- und Yogatrainerin

QI GONG
Qi gong - eine Atem– und 
Bewegungstherapie
Die Harmonie zwischen 
Seele, Körper und Geist wird ange-
strebt. Energie (Qi) wird in jede Zelle 
des Körpers geschickt, Blockaden 
gelöst, der Blutdruck reguliert und 
das Immunsystem gestärkt. Es ist 
gut für die Steigerung des Wohlbe-
findens und Stärkung der Lebens-
kraft.
Für jeden Menschen geeignet, ob 
mit oder ohne Vorkenntnisse.

Rückenschule: 
jeden Mittwoch, 18.00 Uhr, im Freien

Qi gong: 
jeden Mittwoch, 19.00 Uhr, im Freien

Wo: Niederschöfring 19, St. Marien

Ulrike Pfistermüller (Qi gong Thera-
peutin), Tel. 8248

FIT UND AKTIV
IM FREIEN

Montag und Mittwoch
jeweils um 18.00 Uhr

in der Rhemasiedlung

Anmeldung und Information: 
Irmgard Hagmüller, Dipl. Fitness- 
und Wellnesstrainerin, 
Tel. 0650/323 37 07

Foto: Peter Pock

KICK & FUN
FUSSBALL-
CAMP

„10-jähriges Jubiläum“
20. - 24. Juli 2020

Kinder und Jugendliche im Alter von 
6 - 15 Jahren erhalten eine geschulte 
Sportbetreuung von 8.00 bis 16.00  
Uhr mit Ganztagesverpflegung in 
den Gasthäusern von St. Marien.
Alle Teilnehmer erhalten eine Camp-
dress, eine Trinkflasche und einen 
Ball.
Anmeldungen zum Camp sind über 
die Vereinshomepage www.union-
stmarien.at möglich.

Fragen und Informationen:
Ingrid Krenn, 0676/663 75 82 oder
Christian Netherer, 0699/110 981 19

BABYMASSAGE
Mit verschiedenen Massagetech-
niken, Liedern und Reimen wird 
die Beziehung zum Baby intensiver 
wahrgenommen (für Babys von 6 
Wochen bis 7 Monate).

WO: Praxis für Ergotherapie, 
Julia Derflinger, Pachersdorf Straße 8,
Nöstlbach

1. Turnus: ab 24.09.2020,
09.30 - 10.30 Uhr

Anmeldung und Information: 
Julia Derflinger, Tel. 0699/113 005 98
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äRZTLICHER SONN- UND FEIERTAGSDIENST

Wochenende und Feiertag: Ordinationsdienst
öffnungszeiten: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr

(keine Anmeldung erforderlich!)
Visitendienst: 0.00 bis 24.00 Uhr - Erreichbarkeit Rotes Kreuz 0732/141

JULI 2020

11.07. Dr. Mitter Katharina  Salzburgerstraße 6  4053 Haid  07229/88625
12.07. Dr. Mitter Katharina  Salzburgerstraße 6  4053 Haid  07229/88625

18.07. Dr. Sobczak Jakob  Nettingsdorfer Straße 36  4053 Ansfelden  07229/88910
19.07. Dr. Suda Andreas Kamillo  Kremstalstraße 12  4501 Neuhofen  07227/4795

25.07. Dr. Eckerstorfer Peter  Sartrestraße 11    4055 Pucking  07229/88895
26.07. Dr. Eckerstorfer Peter  Sartrestraße 11    4055 Pucking  07229/88895

AUGUST 2020

01.08. Dr. Kern Johannes   Bergfeldstraße 6   4531 Kematen  07228/7264
02.08. Dr. Schmid Erwin   Engenfeld 2    4501 Neuhofen  07227/23023

08.08. Dr. Hauser-Seidl Agnes  Florianer Straße 1  4502 St. Marien  07227/8118
09.08. Dr. Suda Andreas Kamillo  Kremstalstraße 12  4501 Neuhofen  07227/4795

15.08. Dr. Rensch Gerhard  Dr. Rudolf Schärfstraße 24 4053 Haid  07229/80049
16.08. Dr. Kirchmeier Daniel  Bergstraße 9   4052 Ansfelden  07229/79654

22.08. Dr. Suda Andreas Kamillo  Kremstalstraße 12  4501 Neuhofen  07227/4795
23.08. Dr. Kern Johannes   Bergfeldstraße 6   4531 Kematen  07228/7264

29.08. Dr. Hauser-Seidl Agnes  Florianer Straße 1  4502 St. Marien  07227/8118
30.08. Dr. Hamberger Anton  Wohnpark 7b   4053 Haid  07229/82806

SEPTEMBER 2020

05.09. Dr. Eckerstorfer Peter  Sartrestraße 11    4055 Pucking  07229/88895
06.09. Dr. Eckerstorfer Peter  Sartrestraße 11    4055 Pucking  07229/88895

12.09. Dr. Suda Andreas Kamillo  Kremstalstraße 12  4501 Neuhofen  07227/4795
13.09. Dr. Mitter Katharina  Salzburgerstraße 6  4053 Haid  07229/88625

19.09. Dr. Rensch Gerhard  Dr. Rudolf Schärfstraße 24 4053 Haid  07229/80049
20.09. Dr. Steinhart Petra  Ulmenweg 1   4052 Ansfelden  0732/307249

26.09. Dr. Hauser-Seidl Agnes  Florianer Straße 1  4502 St. Marien  07227/8118
27.09. Dr. Kirchmeier Daniel  Bergstraße 9   4052 Ansfelden  07229/79654
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Einladung 
zu 

Vortrag und Diskussion 

mit Dr. Peter Pertschy
am Freitag, 16. Oktober 2020

um 19.00 Uhr
in der Aula der Volksschule St. Marien

Wir alle können es beobachten und spüren es oft am eigenen Leib: Situationen, Umstände oder Personen, die uns 
stressen, werden nicht weniger, sondern eher mehr. Durch die steigenden Belastungen nehmen auch die gesund-
heitlichen Beeinträchtigungen zu. Gibt es einen Ausweg aus dieser Sackgasse und Ansatzpunkte, diese Entwicklun-
gen zu durchbrechen?

Um diesen Fragen nachzugehen, lädt die Gesunde Gemeinde St. Marien Sie herzlich zum Vortrag 

„Das Herz als Wahrnehmungsorgan - Verlieren wir unsere Rhythmen? 
Was kann ich tun?“

mit anschließender Diskussion ein.

Der Referent ist der Mediziner Dr. Peter Pertschy, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin. Er 
arbeitet in einer Rehaklinik in Bad Hall, die einen Schwerpunkt in der Behandlung von Burnout und Depressionen 
hat. Außerdem betreibt er eine Ordination in Linz und hält regelmäßig Vorträge zum Thema Burnout und Stress.

Foto: privat

Wochentag-Nachmittagsbereitschaft Kematen/Piberbach/Schiedlberg/St. Marien 
14.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Bitte unbedingt rechtzeitig in Anspruch nehmen!
Nach 19.00 Uhr nur Visitendienst Linz-Land für unaufschiebbare Fälle!

Kematen Dr. Kern Johannes Bergfeldstraße 6  Tel. 07228/7264  Mobil 0664/9653057
Kematen Dr. Kern Julian  Bergfeldstraße 6  Tel. 07228/7264  Mobil 0650/3230699
Schiedlberg Dr. Paireder  Hauptstraße 17  Tel. 07251/8020  Mobil 0676/7961486
St. Marien Dr. Hauser-Seidl  Florianer Straße 1 Tel. 07227/8118  Mobil 0664/1320184
St. Marien Dr. Ucsnik  Florianer Straße 1 Tel. 07227/8118  Mobil 0660/7790377

Gruppenpraxis Dr. Hauser-Seidl & Dr. Ucsnik

Montag,  06.30-11.00 Uhr und 16.00-18.00 Uhr
Dienstag,  06.30-11.00 Uhr und 17.00-19.00 Uhr
Mittwoch, 06.30-11.00 Uhr und 17.00-19.00 Uhr
Donnerstag, 06.30-11.00 Uhr und 13.30-15.30 Uhr
Freitag,   07.00-12.00 Uhr

Aus administrativen Gründen ist die letzte 
Anmeldung zur ärztin eine halbe Stunde vor 

Ordinationsende möglich -  davon ausgenommen 
sind selbstverständlich Notfälle!

Gruppenpraxis Dr. Hauser-Seidl & Dr. Ucsnik ist
von 7. bis 20. September 2020 geschlossen!

sommeröffnungszeiten von 03. bis 30. August:

Montag,  06.30-11.00 Uhr
Dienstag,  06.30-11.00 Uhr und 17.00-19.00 Uhr
Mittwoch, 06.30-11.00 Uhr
Donnerstag, 06.30-11.00 Uhr und 13.30-15.30 Uhr
Freitag,   07.00-12.00 Uhr

Bei den ärztlichen Einrichtungen 
herrscht noch Maskenpflicht!
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DARMFLORA STäRKEN FüR EINE 
BESSERE IMMUNABWEHR
Gerade in Zeiten der Corona-Krise 
macht es umso mehr Sinn, durch einen 
gesunden Lebensstil unser Immunsys-
tem zu stärken. Neben ausreichend 
Schlaf, Bewegung und Stressreduktion 
spielt dabei eine ausgewogene Ernäh-
rung eine zentrale Rolle. Entscheidend 
dabei sind eine gesunde Darmflora so-
wie ein guter Ernährungsstatus.
Über 70 % der Immunabwehr finden 
im Darm statt! 
Wenn es um ein intaktes Immunsys-
tem geht, führt kein Weg am Darm 
und seinen Bewohnern vorbei. Die 
Darmflora, auch Mikrobiom genannt, 
besteht aus über 1000 verschiedenen 
Bakterienarten und rund 100 Billionen 
Zellen. Beim Gesunden stehen nützli-
che und unvorteilhafte Bakterien im 
Gleichgewicht. Günstig ist eine große 
Bakterienvielfalt, wobei die Zusam-
mensetzung stark von der richtigen 
Ernährungsweise abhängt.
Bunte, ausgewogene Vielfalt ist die 
beste Grundlage.
Positiv wirkt eine abwechslungsrei-
che, pflanzenbetonte, fleischarme 
Ernährung, reich an sekundären Pflan-

zenstoffen, präbiotischen Ballaststof-
fen und probiotischen Mikroorganis-
men, laut Wissenschaft schon nach 
wenigen Tagen. Als Basis dafür dient 
die österreichische Ernährungspyra-
mide.
Präbiotische Lebensmittel und Pro-
biotika beeinflussen positiv: Getrei-
deprodukte und Samen (z.B. Ha-
ferflocken, Gerste, Leinsamen und 
Flohsamenschalen) und gewisse Obst- 
und Gemüsesorten (äpfel, Zitrusfrüch-
te, Bananen, Chicorée, Topinambur, 
Schwarzwurzel, Artischocken, Spar-
gel, Zucchini, Kürbis, Lauchgemüse) 
sind reich an löslichen Ballaststoffen, 
die auch präbiotisch wirken. Dies be-
deutet, dass sie Nahrung für die „gu-
ten Darmbakterien“ sind, die sich da-
durch vermehren können.
Probiotika sind widerstandsfähige 
Mikroorganismen in Lebensmitteln, 
die – erst einmal im Darm angelangt 
– das Mikrobiom positiv ergänzen. 
Man findet sie z.B. in Sauermilchpro-
dukten wie Acidophilusmilch, Bifi-
dusjoghurt, Kefir und unerhitztem 
Sauerkraut(saft).

Auch Stillen und eine natürliche Ge-
burt verschaffen Kindern einen Start-
vorteil. übergewicht, Mangelernäh-
rung, übermäßig Alkohol, Stress sowie 
die Einnahme von Antibiotika wirken 
sich hingegen nachteilig auf unser Mi-
krobiom aus.

Tipp: Das „Immunfit - Müsli“ hält die 
Darmflora in Schwung:

• Bananen zerdrücken und buntes 
Obst der Saison klein schneiden: 
äpfel, Erdbeeren, Marillen, Pfir-
sich… (* präbiotische Ballaststof-
fe, Anthocyane) 

• Bifidus- oder Naturjoghurt un-
gezuckert, Kefir (*probiotische 
Milchsäurebakterien) und Milch 
(*Vitamin B6, B12) beimengen 

• Haferflocken (z.B. Feinblatt) und 
geschroteten Leinsamen (*prä-
biotische Ballaststoffe) unterhe-
ben

        (*immunaktive Inhaltsstoffe)
 
Quelle: 
Abteilung Gesundheit des Landes OÖ

JOGHURTSCHMARREN MIT HEIDELBEEREN
(4 Portionen)

Zutaten: 
4 Eiklar, 50 g Zucker, 120 ml Mager-
milch, 120 ml Joghurt 1 %, 4 Dotter, 80 
g Vollkornmehl, 80 g Mehl glatt, Zimt, 
Salz, Vanillezucker, 240 g Heidelbee-
ren, 20 g Staubzucker

Zubereitung: 
Eiklar mit Zucker zu Schnee schlagen. 
Milch, Joghurt, Dotter, Mehl, Zimt, 
etwas Salz und Vanillezucker zu ei-
nem glatten Teig verarbeiten. Schnee 

unterheben. Den Teig in eine große 
beschichtete Pfanne gießen, am Herd 
anbacken lassen, im Rohr bei 190°C bei 
Heißluft ca. 15 Minuten fertigbacken 
und anschließend mit zwei Gabeln zer-
reißen. Die gewaschenen Heidelbee-
ren dazu geben und mit Staubzucker 
bestreuen.

Tipp: 
Mit einer Kugel Vanille- oder Joghurteis 
servieren.

Schon gewusst: 
Heidelbeeren sind sehr reich an an-
tioxidativ wirksamen Polyphenolen, 
wie Anthocyane, die viele positive Wir-
kungen zeigen: Sie schützen vor Herz-
Kreislauferkrankungen, altersbeding-
tem oxidativen Stress, Entzündungen 
und degenerativen Erkrankungen. 
Anthocyane geben den Heidelbeeren 
ihre bläuliche Farbe. 
Quelle: 
Abteilung Gesundheit des Landes OÖ
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mindestens
30 Sekunden

Handflächen

Handgelenke

Papierhandtuch entsorgen

trocknen

Wasser Seife

zwischen den Fingern Hand auf Hand

Fingerkuppen spülen

Richtig Hände waschen

Sauber, sauber!
Wir wünschen dir gute Gesundheit

!

Brigitte & Daniel
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Der gezeigte Ablauf gilt auch  
für die Händedesinfektion, wenn  
kein Wasser zur Verfügung steht.
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HUNGRIG AUF EIN GUTES BUCH?
In den letzten 100 Jahren und speziell 
seit der Verbesserung der Lebenssi-
tuation der Bevölkerung wurde viel 
über die Bedürfnisse der Menschen 
geforscht, nachgedacht und geschrie-
ben (etwa die Maslowsche Bedürfnis-
pyramide). 
Vereinfacht gesagt reicht es dem Men-
schen nicht, wenn seine Grundbedürf-
nisse befriedigt werden (Nahrung, 
Sicherheit, Soziales), sondern auch 
sein Geist und seine Psyche verlangen 

ihr Recht (Anerkennung, Selbstver-
wirklichung). In diesem Bereich spie-
len naturgemäß die Bibliotheken eine 
wichtige Rolle, weil sie „Futter“ für 
den Geist, die Kreativität, die Seele zur 
Verfügung stellen. 
Auch die Bibliothek St. Marien hat un-
endlich viel Lesefutter für ihre Nutze-
rInnen auf der Speisekarte! Sind Sie 
hungrig auf ein gutes Buch? Besuchen 
Sie uns, wir beraten Sie gerne und hel-
fen Ihnen die richtige Wahl zu treffen!

www.stmarien.bvoe.at

Wussten Sie, dass jeder Sa-

mareiner im Durchschnitt 

ca. 6 Medien jährlich 

ausborgt?“

BUCHPLAUDEREIEN
Einmal monatlich findet in der Biblio-
thek St. Marien die sogenannte „Buch-
plauderei“ statt, bei der über ein be-
stimmtes Buch gesprochen wird. 
Einzige Voraussetzung für die Teilnah-
me ist, dass man besagtes Buch gele-
sen hat. Es ist immer wieder erstaun-
lich, wie unterschiedlich die Bücher bei 
den TeilnehmerInnen ankommen und 
die Sichtweisen und Interpretationen 
sind.
Sie sind herzlich zur nächsten Buch-
plauderei in der Bibliothek St. Marien 
eingeladen, und zwar am 

Donnerstag, 16. Juli 2020 
um 19.30 Uhr.

Dieses Mal wird über „Das Buch vom 
Süden“ von André Heller gesprochen. 

Wir hoffen, dass wir Sie neugierig ma-
chen konnten und Sie eventuell bei 
einer unserer Buchplaudereien begrü-
ßen dürfen. Die Termine und Hinweise 
auf die jeweiligen Bücher finden Sie 
zeitgerecht auf unserer Homepage 
www.stmarien.bvoe.at 

SPIELETIPP: „JUST ONE“
Spiel des Jahres 2019 (Kritikerpreis)

Wort erraten und alle übrigen Mitspie-
ler helfen ihm mit Hinweisen, die sie 
auf kleine Tafeln schreiben. 
hier ist Kreativität gefragt! schafft es 
das Team alle geheimen Wörter zu er-
raten?

Mitspieler: 3-7 Spieler
Altersempfehlung: ab 8 Jahren
Spieldauer: 20 Minuten
Verlag: Repos Production
Geschicklichkeit: 2/5
Strategie: 2/5
Kommunikation: 5/5
Action: 4/5

In diesem kooperativen Partyspiel, bei 
dem alle zusammen gegen das Spiel 
spielen, müssen möglichst viele der 13 
geheimen Wörter erraten werden.
In jeder Runde soll ein Spieler das 

Fotos: Bibliothek St. Marien
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DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Allgemeine Tipps:

• Machen Sie sich mit den Regeln der Selbsthilfe im Wasser für 
unerwartete Situationen vertraut 

• Niemals in unbekannte Gewässer springen – Untiefen können 
lebensgefährlich sein

• Überschätzen Sie im freien Gewässer nicht Ihre Kraft und Ihr 
Können

• Entfernungen lassen sich im Wasser sehr viel schwerer ein-
schätzen als an Land – daher ist besondere Vorsicht auch bei 
langen Strecken geboten

• Hafeneinfahrten, Schleusen, Brückenpfeiler und Wehre sind kei-
ne Schwimm- und Badezonen

• Gehen Sie nie unter Alkoholeinfluss schwimmen
• Das eigene Können und die eigenen Kräfte werden oftmals 

überschätzt
• Bei Gewitter ist das Baden lebensgefährlich

Baden mit Kindern:

• Machen Sie Ihr Kind früh mit den Gefahren des Wassers ver-
traut

• Lassen Sie Ihr Kind nie aus den Augen, auch wenn es Schwimm-
hilfen wie Schwimmflügel oder eine Schwimmweste trägt

• Ermöglichen Sie Ihrem Kind so früh wie möglich einen 
Schwimmkurs

• Als Besitzer eines Pools, eines Schwimmteichs oder eines Bio-
tops sollten Sie sich der Gefahr von Kleingewässern bewusst 
sein

• Informieren Sie sich daher im Fachhandel, welches Abdeck-, 
Alarm- oder Sicherungssystem für Ihren privaten Bereich am 
besten geeignet ist

   Bei Badeunfällen sind die lebensrettenden Sofortmaßnahmen ent-
scheidend (Wiederbelebung: 30 Herzdruckmassagen, 2 Beatmun-
gen). OÖ Wasserrettung: 0800 230 144 oder Kurzwahl 130!

Selbstschutz ist der beste Schutz beim: 

BADESPASS

        Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberösterreichischer Zivilschutz 
Petzoldstraße 41, 4020 Linz
Telefon: 0732 65 24 36
E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at
www.zivilschutz-ooe.at

Sommerliche Temperaturen locken Groß und Klein ins kühle Nass. Doch bei allem Spaß ist hier auch Vorsicht 
geboten. Durch Selbstüberschätzung und leichtsinniges Handeln verletzen sich österreichweit mehrere tausend 
Personen bei Aktivitäten rund ums Wasser so schwer, dass sie im Krankenhaus behandelt werden müssen.
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GRUSSAKTION
Die Kinder der Pfadfindergruppe 
Nöstlbach haben rund 25 Zeichnun-
gen und Basteleien angefertigt, 
welche Anfang Mai über „Essen auf 
Rädern“ an Bewohnerinnen und Be-
wohner in St. Marien verteilt wurden. 

Es sollte ein persönlicher Gruß sein, 
ein Zeichen, dass wir in diesen außer-
gewöhnlichen Zeiten zusammenhal-
ten. Wir hoffen, dass wir das eine oder 
andere Lächeln ins Gesicht zaubern 
und ein wenig Mut machen konnten!

Ein herzliches Dankeschön an Stefan 
Luger vom Gasthaus Luger, der die 
Briefe zu den Mahlzeiten beigelegt 
hat sowie der Mitarbeiterin der Ge-
meinde St. Marien Michaela Zitterl, 
die mit dem Essen unsere Briefe ver-
teilt hat!

Obfrau Pfadfindergruppe Nöstlbach

VOLLER ERFOLG FüR DIE ST. MARIENER TURNERINNEN

Auch am 24.02.2020 konnten weitere Erfolge beim Nachwuchscup in Peuerbach erturnt werden:

Oberstufe:
Altersklasse 12
1. Marlene Wörndl 

Altersklasse 14
1. Rosa Aigner

Altersklasse 6
Siegerinnen 
1. Lisa Weixlbaumer

Altersklasse 8
1. Lena Reischl 
3. Melanie Wurm

Altersklasse 10
2. Rosa Grünsteidl
3. Zaida Dzambic

Altersklasse 14
3. Lea Schölzel 

Oberstufe 
Altersklasse 12
1. Marlene Wörndl 

Altersklasse 14
1. Rosa Aigner 

Fotos: privat

Am 14.12.2019 starteten die Turnerinnen im Alter von 6-14 Jahren beim ASKö Nachwuchscup in Haid und konnten sensati-
onelle Ergebnisse erturnen:

Altersklasse 6
3. Lisa Weixlbaumer 

Altersklasse 8
1. Lena Reischl
2. Melanie Wurm
3. Klara Schöller

Altersklasse 10
5. Lisa Kauch 
6. Eva Ziegler

Altersklasse 14
3. Lea Schölzel 

Die Trainerinnen Sabine Weixlbaumer und Chiara Pröll gratulieren recht herzlich zu den Erfolgen!
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Bereit für den Schritt ins Berufsleben? Unser Team in Neuhofen sucht ab sofort Verstärkung! 

Bewirb dich noch heute für deine 

Lehre als Einzelhandelskauffrau/-mann 

mit Schwerpunkt Elektro- und Elektronikberatung  

Als Verkäufer steht die Zufriedenheit unserer Kunden absolut im Fokus. Du lernst daher, worauf es 
bei der Kundenberatung wirklich ankommt und wie du Verkaufsvorgänge erfolgreich abwickelst, du 

bist für die Bestellung, Annahme und Lagerung von Elektrogeräten verantwortlich und bist beim 
Ausliefern und Aufstellen von Geräten mit dabei. Dein Verkaufsabenteuer führt dich dabei durch die 

abwechslungsreiche und spannende Welt der Elektrogeräte. Ob Fernseher, Kühlschränke, 

Digitalkameras oder Kaffeemaschinen – du wirst zum Experten für alle Produktgruppen.  

Für dich als Einzelhandelskauffrau/-mann dreht sich alles darum, dass du unsere Kunden mit deiner 

Top-Beratung für hochwertige Elektrogeräte begeisterst. 

 

Dein Profil: 

• Du hast Freude am Kontakt mit Menschen und bist offen und kommunikativ. 

• Du beschäftigst dich gerne mit Technik und interessierst dich für Elektrogeräte. 
• Du arbeitest selbstständig, sorgfältig und verlässlich. 

• Du bist neugierig und immer bereit Neues zu lernen. 

• Du bist engagiert und arbeitest gerne im Team. 

 
Das bieten wir dir: 

• Umfassende und hochwertige Ausbildung durch erfahrene und motivierte Mitarbeiter 

• Abwechslungsreiche und interessante Tätigkeiten bei OÖs größtem Elektrofachhändler 

• Freundliches Arbeitsklima, Betriebsausflüge und Mitarbeiterevents 

• Zukunftssichere und spannende Karrierechancen in der ETECH 

• Lehrlings-Colleges mit Fachvorträgen, Teambuildings und Coachings 
• Zeugnis- u. leistungsorientierte Prämien von gesamt bis zu € 2.400,00 während der Lehre 
• Kostenlose Jahresnetzkarte des OÖ Verkehrsverbundes 

• Möglichkeit einer Lehre mit Matura 

• Deine Lehrlingsentschädigung: 1. LJ € 700,00│2. LJ € 900,00│3. LJ € 1.150,00 

Wir wollen dich gerne kennenlernen: 

Bitte sende uns deine Bewerbungsunterlagen (Bewerbungsschreiben, Lebenslauf und Zeugnisse) 

und vereinbare einen Termin für eine Schnupperlehre. 

Bernhard Kranawetter 

ETECH Schmid u. Pachler Elektrotechnik GmbH & CoKG 
Linzer Straße 10, 4501 Neuhofen 

07227 / 4220-10│bernhard.kranawetter@etech.at 
 

Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 

Seit über 60 Jahren steht das Familienunternehmen ETECH Schmid u. Pachler für Kundenorientierung, Qualität und 
Nachhaltigkeit. Dank unserer bestens ausgebildeten und motivierten Mitarbeiter zählen wir zu den führenden 
         Unternehmen Oberösterreichs in den Bereichen Elektroinstallation, Elektrofachhandel und Photovoltaik. 

GANZHEITLICH 

GESUND & FIT 

IN NEUHOFEN

EverFit Fitnessstudio  |  Railcenter, Steyrerstr. 28, 4501 Neuhofen 

Telefon: 0650 530 21 28  |  info@ever-fit.at  |  www.ever-fit.at

Mit individueller Betreuung  

in entspannter Atmosphäre 

auf modernsten Geräten der  

Marke Technogym® trainieren. 

Packen wir‘s gemeinsam an.
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Ich bin Physiotherapeutin und habe ca. 1 Jahr im Physio-

zentrum Widmann gearbeitet. Aufgrund der Auflösung 
dieser Praxis habe ich beschlossen gegenüber eine neue 

Wahlpraxis zu eröffnen. Ich arbeite seit 2004 in diesem 
Beruf und habe viele Fort- und Weiterbildungen besucht. 

Ich freue mich, dieses Wissen an Sie weiterzugeben.

Ich begleite Sie gerne auf Ihrem Heilungsweg und ver-

suche mittels ausführlicher Befundung Ihrem Problem 

näher zu kommen und danach die Therapie auszurich-

ten. Ich behandle alle orthopädischen und traumato-

logischen Fälle, außerdem betreue ich gerne Sportler 
und begleite Sie bis zum Wiedereinstieg. Ich wende 

verschiedene ganzheitliche Methoden an, um Ihren Kör-

per zur Selbstheilung anzuregen. Außerdem werden Sie 
mit einem individuellen Alltags- und Trainingsplan aus-

gestattet, um zukünftigen Beschwerden vorzubeugen 

oder diese zu lindern.

Ich gebe Ihnen gerne Tipps und Anregungen, wie Sie Ih-

ren Alltag bewältigen können, um möglichst beschwer-

defrei zu bleiben. 

Ich freue mich Sie bei mir zu empfangen und bitte um 

telefonische Anmeldung unter 0650/78 288 71.

        Praxis 

 für 

             Physiotherapie

          Gudrun Dirnberger

  Linzerstraße 61a

  4502 St. Marien

        Terminvereinbarung unter 0650/78 288 71

        oder dirnberger.gudrun@gmail.com

        www.physio-gd.at
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Eisenstraße 9, 4502 St. Marien

Telefon: 07229-79800

www.baggerungen-schaefer.at

ab sofort

LiEfErSErvicE 
Bestellungen bitte per mail an

office@baggerungen-schaefer.at 

oder telefonisch 

07229-79800

4060 Leonding

Salzburger Straße 292

Telefon +43 732 382231-2502

dominic.riedlecker@porsche.co.at 

www.aveglinz.at

Dominic Riedlecker – Ihr SEAT Verkäufer aus St. Marien 
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Ihr SonnenSchutzmakler

Rollladen

Markisen

Jalousien

Insektenschutz

Montage

Service

4502 St. Marien, St. Marien 21

Mobil 0664 391 1433  ·  fjtrinkl@a1.net  ·  www.tj-sonnenschutz.at

Ausgezeichnet mit dem

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten!

Wünschen Sie sich ein strahlend weißes Lächeln?

Dann sind Sie bei uns richtig!

Wir bieten Ihnen professionelle Zahnaufhellung 

innerhalb einer Sitzung, auch bei starken Verfärbungen. 

Mit dem dauerhaften Ergebnis zeigen Sie immer Ihr bestes Lächeln.

w
w
w
.g
ru
b
e
rh
o
lz
.c
o
m

Hannes Gruber

Oberschöfring 40 • 4502 St. Marien

Tel.: 07227 / 8185

office@gruberholz.com
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WILDBRET 
(ideal für private Haushalte)
aus der Jagdgesellschaft St. Marien
 

BRATWÜRSTEL, REHBURGER
(vakuumiert, auf Vorbestellung)

ABHOLTERMIN - IM WILDKELLER – GASTHOF TEMPL 
(straßenseitig)

Samstag, 11. Juli 2020 von 08.30 Uhr – 11.00 Uhr

VORBESTELLUNG bei
Wildmeister Manfred Sturmberger 0676/444 06 41

oder bei einem Samareiner Jäger

Vorankündigung: ab Oktober gibt es wieder Rehrücken, 
Rehschlögl und Rehbratwürstel (Information folgt)!

Foto: privat

www.kammermusik-stmarien.at 
office@kammermusik-stmarien.at 

künstlerischer Leiter: Peter Aigner, 0650/4143969 

Sommerkonzerte 2020 in St. Marien 

18.30 und 20.00 Uhr, Kirche St. Michael 
 

Samstag, 18. Juli 2020 
Michaela Reingruber & Alvaro Collao Leon, Saxophon 

Florian Reider, Klavier 

         
Samstag, 25. Juli 2020 

Matthias Helm, Bariton; Christoph Helm, E-Gitarre;  
Johanna Male, Klavier 

    
 

 
 
 

Samstag, 1. August 2020 
Maria Wahlmüller, Violine; Sophie Wahlmüller, Viola;  
Peter Aigner, Violine  

 
 

Samstag, 8. August 2020 
OÖ. David-Trio: Sabine Reiter, Violine; Peter Aigner, Viola;   
Andreas Pözlberger, Violoncello; Chris Pichler, Rezitation 

 
 

  

                                                                     

 
Samstag, 15. August 2020 
Galimathias musicum: Nina Pohn, Violine,  
Peter Trefflinger, Basso di Viola,  
Johannes Maria Bogner, Cembalo 

 
Platzkarten (10 €) nur im Vorverkauf  

            Tel: 06504143969 oder online 
www.kammermusik-stmarien.at/Sommerkonzerte-2020/ 

 

 

  

 

 

Michaela Reingruber © Dieter Schewig, 

Alvaro Collao Leon und Florian Reider © 

Siavash Talebi 

Matthias Helm und Johanna Male © privat, 

Christoph Helm © Andreas Müller 

Maria Wahlmüller © Stephan Mussill, 

Sophie Wahlmüller © Julia Foster,  

Peter Aigner © Reinhard Winkler 

OÖ. David Trio © Reinhard Winkler,  

Chris Pichler © Chris Pichler 

Nina Pohn © Reinhard Winkler,  

Peter Trefflinger © Stefan Schweiger,  

Johannes Maria Bogner © Gerald Plattner 
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JULI
Samstag, 18.07.2020
BERGTOUR BRUNNKOGEL 
Anm. Karl Wimmer,  Tel.  07227/8464
Alpenverein, OG St. Marien

Sonntag, 19.07.2020
WANDERUNG DüMLERHüTTE 
Anm.  Gerhard Gerstmayr,  
Tel. 0650/ 737 20 30
Alpenverein, OG St. Marien

Sonntag, 26.07.2020
ZWEIRADSEGNUNG
10.15 Uhr nach dem Gottesdienst 
(Fahrrad, E-Bike, Tretroller, Scooter, 
Mofa, Motorrad)
Pfarre St. Marien

AUGUST
Sonntag, 02.08.2020
PATROZINIUM
Festgottesdienst zum Patrozinium an-
schließend Laurentikirtag
09.00 Uhr, Pfarrkirche Weichstetten
Pfarre Weichstetten

Samstag, 15.08.2020
TAG DER TRACHT
mit Kräutersegnung
08.00 Uhr, Pfarrkirche Weichstetten
09.30 Uhr, Pfarrkirche St. Marien

SEPTEMBER
Samstag, 05.09. - Sonntag, 06.09.2020
VATER-KIND-WOCHENENDE
Anm. Michael Gasperl, gasperlmichael@
gmail.com oder (SMS) 0664/601 653 975 
KMB St. Marien

Sonntag, 06.09.2020  
MTB - TOUR DAMBERGRUNDE 
Anm.  Bernhard Aichmayr, 
Tel. 0664/440 03 01
Alpenverein, OG St. Marien

TAROCKSTAMMTISCH
22.07., GH Grünwald, 19.00 Uhr
03.08., GH Dutzler, 19.00 Uhr
17.08., GH Gartner, 19.00 Uhr
31.08., GH Luger, 19.00 Uhr
16.09., GH Templ, 19.00 Uhr
18.09., GH Gartner, 18.00 Uhr/
(Mannschaftsturnier)
28.09., GH Dutzler, 18.30 Uhr
Kragl Friedrich, Tel. 0699/113 272 29
Pollhammer Roland, Tel. 0664/837 47 71

Termine

GESELLIGER NACHMITTAG
für JUNG und ALT im PfarrHOF 
Laurentius um 14.00 Uhr, 
14.09., 12.10.2020

LANGSAM LAUF/
NORDIC WALKING TREFF
jeden Montag (ganzjährig) von 19.00-
20.00 Uhr; Treffpunkt: Vorplatz/
Eingang - Volksschule; Leitung: 
Kurt Kaltenböck & Josef Trinkl jun.

NORDIC WALKING
jeden Dienstag um 18.00 Uhr, Treffpunkt 
beim Parkplatz ehem. FF St. Marien
Seniorenbund OG St. Marien

KRäUTERTREFF/
WANDERUNG

Info bei Frau Ruf:
Tel. 0699/814 235 52
Termine: 13.07., 10.08., 14.09.2020

Sonntag, 06.09.2020     
WANDERUNG 
zum Aussichtsfelsen am Bärenstein 
Anm. Maria Winkler, Tel. 0660/738 88 90
Alpenverein, OG St. Marien

Samstag, 12.09.2020 
HERBSTFEST
Sportanlage St. Marien, 18.00 Uhr
Union St. Marien, Sektion Fußball

Sonntag, 13.09.2020
JUBELPAARMESSE
Pfarrkirche Weichstetten, 09.00 Uhr
Pfarre Weichstetten

Dienstag, 15.09.2020
FAHRT BAD REICHENHALL
Stadtführung und IBMER MOOR mit 
geführter Moorwanderung.
Anm. Platzl Christine, Tel. 07227/8381
Seniorenbund, Ortsgruppe St. Marien

Donnerstag, 17.09.2020
ZWIEFLERSEE – EISENHUT
Anm. Karl Wimmer, Tel. 07227/8464
Alpenverein, OG St. Marien

Sonntag, 20.09.2020
ERNTEDANKFEST
09.00 Uhr, Pfarrkirche Weichstetten
09.30 Uhr, Pfarrkirche St. Marien

Donnerstag, 24.09.2020
ORTSWANDERTAG
ab 14.00 Uhr, Start und Ziel bei Fam. 
Pfistermüller, Niederschöfring 19
Seniorenbund, Ortsgruppe St. Marien

OKTOBER
Sonntag, 04.10.2020
GENERALVERSAMMLUNG
Gasthof Templ, 10.30 Uhr
Raiffeisenbank St. Marien

GEMEINSAM LAUFEN
jeden Dienstag um 19.00 uhr, treff-
punkt: Freizeitanlage Weichstetten
Aus einer kleinen Laufrunde im Ortsteil 
Weichstetten ist nun ein Verein ent-
standen, der allen Laufbegeisterten die 
Möglichkeit bieten möchte, innerhalb 
einer Gruppe Kilometer zu absolvieren. 
Solltest auch du Interesse haben, Teil 
unserer Laufgemeinschaft zu werden, 
melde dich bitte unter 0650/331 19 21 
(Thomas Schachner) oder schau ein-
fach beim nächsten Lauftreff vorbei.

FEUERLöSCHERüBERPRüFUNG
Am Samstag, den 07. November 2020 findet im Feuerwehrhaus St. 
Marien die alljährliche Feuerlöscherüberprüfung statt. Es besteht be-
reits am Vortag von 17.00 bis 18.00 Uhr die Möglichkeit die Löscher 
im Feuerwehrhaus abzugeben. Wir weisen darauf hin, dass tragbare 
Feuerlöscher alle zwei Jahre gesetzlich zu überprüfen sind. Zudem 
besteht am Tag der Prüfung auch die Möglichkeit Neugeräte für alle 
Brandklassen bzw. Löschdecken und Rauchmelder zu erwerben.
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DOWNLOAD

1. Suchen Sie in Ihrem Appstore nach „Gemeinde24“ und starten 
     Sie die Installation.
2. Öffnen Sie anschließend das Gemeinde24-Symbol auf Ihrem 
     Start-Bildschirm.
3. Beim ersten Öffnen zeigt Ihnen die Hilfefunktion, 
     welche Möglichkeiten Ihnen Gemeinde24 bietet.
4. Geben Sie im Suchfeld Ihre Gemeinde „St. Marien“ ein.

WO ICH BIN,
IST AUCH MEINE GEMEINDE 

MEINE GEMEINDE
Die wesentlichen Fakten, aktuelle Beiträge,
Amtszeiten und Veranstaltungen kompakt
zusammengefasst.

EVENTS
Veranstaltungen abrufen und dank der 
automatischen Push-Nachrichten keine 
versäumen! Wunsch-Veranstaltungen im 
eigenen Kalender eintragen oder mit 
Freunden teilen.

KONTAKTE
Auf Knopfdruck mit verschiedenen 
Gemeinde-Kontakten in Verbindung treten.

BÜRGERMEISTER
Nachrichten direkt vom Bürgermeister 
erhalten oder in Kontakt treten.

GEMEINDEZEITUNGEN
Chronologisch geordnete Gemeindenach-
richten überall und rund um die Uhr abrufen.

MÜLLPLAN
Mülltermine und Müll-ABC abrufen und 
einen Tag vor der Abholung automatisch  via 
Push-Nachricht erinnert werden.

MELDUNGEN
Ideen, Anregungen und Missstände der 
Gemeinde melden und so aktiv an der 
Gemeindezukunft mitgestalten.

Wichtige Hinweise zum Erhalt von Push-Nachrichten:

Bei der App-Installation bitte den Erhalt von 
Push-Nachrichten akzeptieren!

Sie bekommen Push-Nachrichten zu Veranstaltungen, aber keine 
Müllerinnerungen? Bitte vergewissern Sie sich, ob Sie im Bereich 
„Müllplan“ Ihre Straße bzw. Ihren Ortsteil ausgewählt haben!

Im Bereich „Push-Nachrichten“ können Sie selbst konfigurieren, 
über welche Themenbereiche Sie informiert werden möchten.

Bitte überprüfen Sie in den eigenen Handyeinstellungen, ob Sie 
den Erhalt von Mitteilungen akzeptiert haben, falls Sie keine 
Nachrichten bekommen.

Haben Sie schon einen Blick auf unsere
Gemeinde-Webseite www.st-marien.ooe.gv.at
geworfen? Diese erstrahlt nämlich seit Kurzem

im neuen Design und wurde besonders 
benutzerfreundlich und responsiv gestaltet!

Durch unsere neue Webseite verfügen wir 
über ein tolles Online-Angebot. Unsere

Bürgerkommunikation haben wir auch noch
durch die App Gemeinde24 erweitert. So 

sind unsere Bürgerinnen und Bürger immer
up to date und können alle wichtigen Infos

überall und rund um die Uhr abrufen!

Sie bekommen die Restmüll-Erinnerungen der 6-wöchigen 
Abholung, möchten aber zur 3-wöchigen Abholung erinnert 
werden? Bitte klicken Sie im Bereich „Müllplan“ auf  „Adresse 
ändern“ und wählen Sie erneut Ihre Straße mit dem Hinweis 
„3-wöchig“ aus.

FUNKTIONEN  &  INHALTE

ST. MARIEN


