
Landesblumenschmuckbewerb 

„Die Flora“
Nachhaltigkeit als Ziel

Was bedeutet Nachhaltigkeit im eigenen Garten oder auf dem Balkon?

Vielfalt
Bieten Sie Insekten einen attraktiven Lebensraum, in dem sie Futterpflanzen und
Versteckmöglichkeiten finden. Das schaffen Sie mit Blumen, Gemüse, Kräutern, Obststräuchern
und Bäumen sowie winterharten Stauden. Je vielfältiger die Pflanzenauswahl, desto länger
können Sie und Insekten sich über ein Blütenmeer im Garten oder auf dem Balkon freuen.

Schatten
Schattenbereiche im Garten tragen dazu bei, dass die Umgebungstemperatur insgesamt im
Sommer niedriger bleibt. Bäume bieten sich in großen Gärten an, aber auch eine Kletterpflanze
oder Spalierobst an Rank-Gerüsten sind eine Option, wenn nicht so viel Platz zu Verfügung steht.
Genügend Raum für die Wurzeln ist dabei aber sehr wichtig. 

Pflanzgefäße & Substrat
Töpfe aus Ton, Stein oder Kunststoff geschützt vor Hitze mit Körben oder Jute in der richtigen
Größe sind Grundvoraussetzung für eine gesunde Entwicklung einer Pflanze. Das Pflanzsubstrat
sollte bestenfalls torffrei oder torfreduziert sein, da der Abbau von Torf umweltschädlich ist.

Lebensraum schaffen
Nistkästen für Vögel, Insektenhotels oder sogar eine Ecke mit Totholz im Garten bieten
Lebensraum für viele Gartenbewohner. Gerade im Sommer freuen sich diese auch über
Wasserstellen, um sich zu erfrischen. Hier bieten sich Schalen mit Wasser oder auch ein
Gartenteich an. 

Wasser und Flächen
Beete im Garten (auch das Hochbeet) und Pflanztröge profitieren von der Verwendung von
Mulch. Mit einer Mulch-Schicht lassen sich bis zu 10% vom Gießwasser einsparen! Vermeiden
Sie das Versiegeln von Wegen und Flächen – Das verhindert die Entstehung von gesundem
Bodenleben im Garten.

Kompost
Legen Sie einen Kompost an, auf dem Sie Gartenabfälle wie Äste, Blätter, verblühte Blumen und
Rasenschnitt entsorgen können. Ein Kompost bietet Ihnen die Möglichkeit für die nächste
Gartensaison eigene Komposterde zu produzieren.

Deko
Wenn Sie Deko für Ihren Garten kaufen, achten Sie darauf, dass diese nicht schon nach einer
Saison entsorgt werden muss. 




