Dem Leben Sinn geben

Wer hilft tut Gutes! Anderen, aber auch sich
selbst. Helfen zeigt und fordert die eigene Stirke.
Es gibt dem Leben anderer, aber auch dem eige-
nen einen speziellen Sinn, Ganz besonders in der
Hospizarbeit, wo es darum geht, Menschen in ih-
rer letzten Lebensphase zu begleiten und zu unter-
stiitzen. Aber was ist Hospizarbeit eigentlich? Was
machen HospizbegleiterInnen und wie kann man
das werden? All das erfihrt man in einem zweitei-
ligen Einfithrungsseminar.
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EINFUHRUNGSSEMINAR

EINFUHRUNGSSEMINAR

AUSBLICK
HOSPIZGRUNDSEMINAR

Inhalte:

¢ Einfithrung in die Hospizarbeit:
0 Vorstellen der Hospizidee und der Hospiz-
bewegung

o Einblick in die praktische ehrenamtliche
Hospizatbeit

o Unterstlitzung bei der persénlichen Otientie-
rung im Umgang mit Krankheit, Tod und
Trauer

® Hntscheidungshilfe fiir die Teilnahme am
Hospizgrundseminar

® Information {iber Abliufe und Inhalte der
Ausbildung

e Einblick in das methodische Arbeiten im
Hospizgrundseminar

Das Einfithrungsseminar besteht aus insgesamt
9 Einheiten, aufgeteilt auf 2 Termine.

Die Teilnahme an beiden Terminen ist Voraus-
setzung fiir den Besuch des Hospizgrundsemi-
nars

Termine: Freitag, 06.05.2022 von 17 - 20 Uhr
Samstag, 21.05.2022 von 9 - 15 Uht

Achtung: Aufgrund der aktuellen Sicherheitslage
beziiglich des Coronavirus und untet Beriicksichti-
gung von offiziellen Vorgaben und Empfehlungen
kénnen einzelne Termine auch online stattfinden.

ReferentInnen:
Dr.i» Ingrid Staubmann, Tamara D"Alonzo

Kursbegleitung: Christine Rainer

Ort: ehem. Gemeindeamt Treglwang,
Treglwang 1, 8783 Gaishorn am See

Termine fiir das Hospizgrundseminar erhalten Sie im
Rahmen des Einfithrungsseminars oder entnehmen
Sie diese unserer Homepage:

https://hospiz-stmk.at/termine

Hospizgrundseminar (72 Einheiten)

Basierend auf den Grundsitzen der Hospizbewe-
gung soll dieses Seminar dazu befihigen, Menschen
in ihrer letzten Lebensphase zu begleiten, die Ange-
hoérigen zu unterstiitzen und ihnen bei der Bewilti-
gung ihrer Trauer beizustehen. Anmeldung ist nach
Absolvierung des Einfiihrungsseminars méglich

Praktikum:

40 Stunden Praktkum

9 Einheiten Praktikumsbesprechung
Verfassen eines Praktikumsberichts
Besprechung des Praktikumsberichts

Abschluss:

* Fortbildungsbestitigung: Bei durchge-
hender Teilnahme am Einflihrungsseminar
und am Hospizgrundseminar.

¢ Hospizzertifikat: Wenn zusitzlich auch das
Praktikum einschlieBlich Praktikumsbespre-
chung absolviert und ein Praktikumsbe-
richt vorgelegt wird.

Mit dem Zertifikat haben Sie die Méglichkeit bei
einem der steirischen Hospizteams mitzuarbeiten,




