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Wir informieren Sie gerne:

Caritas Tageszentrum fur altere Menschen
Vogeltenn 4b

8813 St. Lambrecht

Tel 0676 88015 8150
www.caritas-pflege.at/steiermark

Caritas

Tageszentrum St. Lambrecht

Tagesbetreuung
fur altere Menschen

Caritas Di6zese Graz-Seckau
www.caritas-steiermark.at



Unsere Einrichtung

Das Tageszentrum St. Lambrecht ist eine
Einrichtung, die der Férderung und Erhaltung
der Selbststandigkeit, der individuellen
Lebensqualitat und auch Lebensaktivitat von
Senior*innen dient. Sie befindet sich direkt neben
dem Caritas Pflegewohnhaus St. Lambrecht und
|&adt mit der idyllischen Lage und den hell und
freundlich gestalteten Aufenthaltsrdumen zum
Bleiben ein.

Offnungszeiten: An Werktagen von 08:30 bis
16:30 Uhr kbnnen bei uns rund 16 Frauen und
Mé&anner betreut werden.
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Unsere Angebote

e psychosoziale Betreuung

e Umfangreiches Tagesprogramm mit Einzel- und
Gruppenaktivitaten

e Strukturierter Tagesablauf und aktivierende
Tagesgestaltung

e Biografiearbeit, Validation

e Unterstltzung und Begleitung
von Angehdrigen

Far wen?

Herzlich willkommen sind bei uns Personen ab

dem Alter von 60 Jahren, die bereits Pflegegeld

beziehen und auf die mindestens eines der
nachstehenden Kriterien zutrifft:

e Sie leiden an koérperlichen und/oder
gerontopsychiatrischen Einschrankungen/
Erkrankungen (z.B. Demenz, altersbedingte
psychische und physische Beeintrachtigungen).

e Sie wollen ihre Fahigkeiten erhalten und férdern,
damit Sie so lange wie maglich in der vertrauten
Wohnsituation bleiben kénnen.

e Sie wollen Zeit in Gesellschaft anderer
Menschen verbringen.

Unsere Mitarbeiter*innen

¢ Diplomierte Gesundheits- und
Krankenpfleger*innen

e Diplom- und Fachsozialbetreuerinnen

e Heimhelfer*innen

Unsere Ziele

Wir mdchten alteren Menschen durch eine
kontinuierliche und ganzheitlich professionelle
Betreuung, sowie Férderung und Pflege eine
hohe Lebensqualitdt ermdglichen. Alleinstehenden
mochten wir auBerdem eine Kontaktmdglichkeit
bieten und pflegende Angehdrige sollen durch
unser Angebot entlastet werden.

Gutschein

fur einen kostenlosen Schnuppertag

Tageszentrum St. Lambrecht

Caritas

Die Caritas betreibt in St. Lambrecht ein Tageszentrum fur altere Menschen! Es befindet sich

schon in den Ort eingebettet in der Nahe des Stifts und bietet Senior*innen Betreuung und

Beschaftigung von Montag bis Freitag.

Wir laden Sie herzlich zu einem kostenlosen Schnuppertag mit allem ,,Drum- und Dran“ ein.*

(*inkl. Kaffeejause, Kartenspiel, Naheinheit, Seniorengymnastik, Ratseln, Bingo 0.4.)

Bei Fragen erreichen Sie hier das Caritas Tageszentrum fiir dltere Menschen:

Vogeltenn 4b, 8813 St. Lambrecht, Tel 0676 88015 8150




