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Tagesbetreuung 
für ältere Menschen



Unsere Einrichtung 
Das Tageszentrum St. Lambrecht ist eine 
Einrichtung, die der Förderung und Erhaltung 
der Selbstständigkeit, der individuellen 
Lebensqualität und auch Lebensaktivität von 
Senior*innen dient. Sie befindet sich direkt neben 
dem Caritas Pflegewohnhaus St. Lambrecht und 
lädt mit der idyllischen Lage und den hell und 
freundlich gestalteten Aufenthaltsräumen zum 
Bleiben ein.

Öffnungszeiten: An Werktagen von 08:30 bis 
16:30 Uhr können bei uns rund 16 Frauen und 
Männer betreut werden.

Unsere Angebote
• psychosoziale Betreuung
• Umfangreiches Tagesprogramm mit Einzel- und 

Gruppenaktivitäten
• Strukturierter Tagesablauf und aktivierende 

Tagesgestaltung
• Biografiearbeit, Validation
• Unterstützung und Begleitung  

von Angehörigen

Für wen?
Herzlich willkommen sind bei uns Personen ab 
dem Alter von 60 Jahren, die bereits Pflegegeld 
beziehen und auf die mindestens eines der 
nachstehenden Kriterien zutrifft:
• Sie leiden an körperlichen und/oder 

gerontopsychiatrischen Einschränkungen/
Erkrankungen (z.B. Demenz, altersbedingte 
psychische und physische Beeinträchtigungen). 

• Sie wollen ihre Fähigkeiten erhalten und fördern, 
damit Sie so lange wie möglich in der vertrauten 
Wohnsituation bleiben können. 

• Sie wollen Zeit in Gesellschaft anderer  
Menschen verbringen. 

Unsere Mitarbeiter*innen
• Diplomierte Gesundheits- und 

Krankenpfleger*innen
• Diplom- und Fachsozialbetreuer*innen
• Heimhelfer*innen

Unsere Ziele
Wir möchten älteren Menschen durch eine 
kontinuierliche und ganzheitlich professionelle 
Betreuung, sowie Förderung und Pflege eine 
hohe Lebensqualität ermöglichen. Alleinstehenden
möchten wir außerdem eine Kontaktmöglichkeit 
bieten und pflegende Angehörige sollen durch 
unser Angebot entlastet werden.
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