
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stunde Zeit 

1. 07:30 – 08:20 

2. 08:25 – 09:15 

3. 09:30 – 10:20 

4. 10:35 – 11:25 

5. 11:25 – 12:15 

6. 12:20 – 13:10 
 

 

09:15 – 09:30: Jausenpause 

10:20 – 10:35: Bewegungspause im Freien oder im Turnsaal 


