
Krisenwohnung für Frauen, die von Gewalt betroffen sind 

Häufig lesen wir von Gewalt an Frauen und Mädchen in den Medien. Durchschnittlich erlebt 
jede 5. Frau in Österreich physische oder psychische Gewalt. Dies spiegelt sich auch in unseren 
Beratungszahlen der Frauen- und Mädchenberatungsstelle „Philomena“ wider. 

Unterstützung durch die Beratungsstelle 

Um präventiv an Lösungen für von Gewalt betroffene Frauen zu arbeiten, steht seit März 2022 
eine Krisenwohnung in Gröbming als vorübergehende Wohnmöglichkeit zur Verfügung. Diese 
Wohnung kann für 2 Monate mit Verlängerungsoption kostenfrei genutzt werden. Die 
Begleitung erfolgt durch die Frauenberatungsstelle „Philomena“ des PSN – Psychosoziales 
Netzwerk gGmbH gemeinsam mit dem Frauenhaus Graz und dem Frauenschutzzentrum 
Obersteiermark.  

Frauen aus der Region können sich oft nicht vorstellen den Bezirk zu verlassen. Kinder, die hier 
zur Schule gehen oder der Arbeitsplatz, der erhalten werden möchte, ist für viele ein Hindernis 
aus einer Gewaltbeziehung herauszukommen. Eine regionale Übergangswohnung ermöglicht 
Frauen, mit begleitender Unterstützung und Beratung, ihre Situation zu stabilisieren und in der 
Nähe ihres Wohnortes zu bleiben. Bei akuter Gefährdung wird allerdings der Aufenthalt in 
einem Frauenhaus unumgänglich sein.  

Zur Verfügung gestellt wird die Wohnung von der Marktgemeinde Gröbming. Die laufenden 
Kosten werden durch das Land Steiermark finanziert. 

Hilfe im Bezirk Liezen 

Wenn Sie von Gewalt betroffen sind, denken Sie an Ihre Sicherheit und informieren Sie sich in 
der Frauen- und Mädchenberatungsstelle „Philomena“ des PSN – Psychosozialen Netzwerks 
gGmbH oder wenden Sie sich direkt an den Journaldienst des Beratungszentrums: 

 

 
Philomena Frauen- und Mädchenberatungsstelle Gröbming und Liezen 
Auskünfte und Information unter 0664/84 91 422 von 
Montag 11 – 12 Uhr, Mittwoch 15 – 16 Uhr und Freitag 9 – 10 Uhr 
Mail: philomena@psn.or.at; www.philomena.or.at 

 
PSN Psychosoziales Netzwerk gGmbH: 

• Journaldienst Beratungszentrum Gröbming 03685/23 848 (Mo – Fr 9-16 Uhr) 
Mail: journaldienst.gb@psn.or.at; www.psn.or.at 

• Journaldienst Beratungszentrum Liezen 03612/26322-10 (Mo – Fr 9-16 Uhr) 
Mail: journaldienst.li@psn.or.at; www.psn.or.at  
 

In Notfällen oder außerhalb der Öffnungszeiten: 
 

• 0316/77 41 99 Gewaltschutzzentrum Steiermark 
• 0316/42 99 00 Frauenhäuser Steiermark (24 Stunden-Hotline) 
• 0800 44 99 33 PsyNot (Psychiatrisches Krisentelefon Steiermark) 
• 0800 222 555 Frauenhelpline gegen Männergewalt 
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