", Seit vorgenommen und entlang des siid-
n auch lichen Rosannaufers fithrte die Strecke
durmel  retour nach St. Anton. Im Vorhinein
exakt gab es eine ,Nudelparty im Arlberg-
rathon  well.com, die den Sportlerlnnen ermog-
n alles  lichte, sich mit Kohlenhydraten zu stir-
aschen ken. Die offizielle Siegerechrung fand
Zielein-  ab 19 Uhr im Rahmen des St. Jakober
e des Dorffestes statt. Der Tagessieger (siche
Nach  Kistchen) durfie sich iiber ein Preisgeld
Strecke  in Hihe von Buro 500,- freuen.
flichen
2 Labe- ANSPRUCHSVOLLER  BERG-
TRIATHLON. Der Triathlon ,Arl-
berg Adler” ist nicht nur iuflerst an-
spruchsvoll, sondern in seiner Form
auch weltweit einzigartig. Der Sieger
dieses 3-teiligen Bewerbes muss iiber
fiinf Monate hinweg eine Topform und
Durchhaltevermégen beweisen. Neben
dem ,Weiffen Rausch® und dem ,Jako-
bilauf” findet am 25. August noch der
«Bike Matathon® statt, Selbstverstind-
lich kénnen alle drei Bewerbe einzeln
bestritten werden - trotzdem nehmen
Ergebnisse
Overall Mimner: 1 Markus
Hohenwarter, 2. Amitri Tsyganov,
3. Floran Holzinger; Overall
Franen: 1. Sabine Reiner, 2. Kathari-
na Rossi, 3. Annette Geiken; Qverall
Fit & Fun Lauf Miinner; 1. Gerhard
Marte, 2. Hubert Kressnig, 3. Mar-
kus Mattle; Overall Fit & Fun Lauf
ﬁd‘?‘ Franen: 1. Gabi Marte, 2. Andrea
on m Garcia, 3. Ramona Schéller
anderhimmel
Gipfel nis. Auch in der Teilregion Kaunertal
Ober-  erklimmen Wanderer schrittweise sanfte
meich- Hohenlagén. Besonders eindrucksvoll
rauch  ist der Panoramaweg von der Aifneralm
erhilt- (1980 m) auf dem Naturpfad entlang
rwahr-  des Kaunergrats zur Falkaunsalm (1962
st der m). Die Gehzeit von rund drei Stunden
Schrit- macht die Hohenwanderung knapp
61 m) iiber der Baumgrenze fiir die ganze Fa-
eFels milie zum Vergniigen. Nauders bietet
istdas  einmalige. Naturjuwele: Ein Highlight
Ried ist die Wanderung zum Schwarzen
endels  See. Der rund 2,3 ha grofRe, unter Na-
filiche turschutz stehende Moorsee liegt auf
Fauch 1712 m, etwa eine Stunde Pufmarsch
d wer iiber Nauders. Nichts fir ginzlich Un-
enden erfahrene ist der neue Edelweifisteig in
ochtal Nauders. Edelweifflwiesen siumen den
erHé-  Pfad und lenken den Blick abwechselnd
nwird  auf das Bergpanorama und die wohl be-
Erleb-  kannteste Alpenblume.

e

alljihrlich an die 100 Teilnebmer beim
kompletten ,Arlberg Adler® teil. Der
oft als ,kleine Bruder® des Ardberg Ad-
lers bezeichnete Bewerb ,Murmel vom
Arlberg® erméglicht den Sportlerlnnen
vereinfachte Bedingungen. Alle Mur
mel*-Teilnehmerlnnen miissen anstelle

Start des Hathmarathons ,,Anberger Jakobilauf“

“ANLON R gerG

Der ,Fit & Fun Lauf“ startete im Anschluss.

e

des Halbmarathons ,Jakobilauf* nur
den 8,5 Kilometer langen ,Fit & Fun
Lauf* bezwingen und beim _Arlberger
Bike Classic® rund 20 Kilometer am
Rad zuriicklegen. Fiir den Nachwuchs
gab es um 13 Uhr einen 550 Meter
fangen Kinderlauf.

Kleider machen Leute

Neue Trainingsanziige fiir die SP& Prutz/Serfaus U10 B

Die U10 B der SPG Prutz/Serfaus wurde von den Kompendellbahnen Serfaus und

den Bergbahnen Fiss-Ladis mit neuen Trainingsanziigen ausgestattet. Im Bild: Das
Team mit Trainer Georg Trenker (3. v. I.) und den Sponsoren-Veriretern Hubert Pale
und Georg Geiger sowie Stefan Mangoft und Benni Pregenzer. Foto: SPG Prutz/Serfaus

Mittwoch, 25. Juli 2012




